
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
COMUNICADO 

 

 
 

Plano de Preparação da Selecção AA para a Qualificação ao Mundial 
 

A Federação Moçambicana de Futebol (FMF) comunica aos seus órgãos sociais, agentes 
desportivos e ao público em geral que a Selecção Nacional AA, realiza, de 30 de Agosto a 
7 de Setembro de 2021, trabalhos no âmbito da Qualificação ao Mundial de Futebol 
FIFA Qatar 2022TM, segundo o programa de treinos e jogos em anexo. 
 
Importa realçar que em Maputo, o combinado nacional estará alojado na Casa Militar. 
 
Entretanto, no actual contexto da pandemia da COVID-19, tendo em conta as cada vez 
mais acentuadas restrições e a necessidade de reforço das medidas de prevenção, a FMF 
comunica a metodologia de trabalho com a imprensa nos termos abaixo apresentados: 
 

1. A imprensa está autorizada a captar imagens nos primeiros 20 minutos de cada 
treino, entretanto sem declarações da equipa (treinador, jogadores e demais). 
Os jornalistas interessados deverão estar credenciados, devendo 
antecipadamente fazer a sua solicitação junto do Departamento de Marketing 
da FMF (marketingfootballfmf@gmail.com com cópia para o 
marketing@fmf.co.mz.). Não serão admitidos órgãos não credenciados, sendo 
que os pedidos devem ser efectuados um dia antes do treino até às 15h00. 

 
2. As actualizações sobre o progresso dos trabalhos serão feitas nas plataformas 

digitais da Federação Moçambicana de Futebol, nomeadamente: 
a. www.fmf.co.mz – sítio de internet 
b. @FMFOficial – Facebook 
c. @fmfoficialmz - Instagram 

 
Agradecemos, desde já, pela atenção e colaboração! 
 

FEDERAÇÃO MOÇAMBICANA DE FUTEBOL 
Maputo, 31 de Agosto de 2021 

CI Nº 047/FMF/2021 

mailto:marketingfootballfmf@gmail.com
mailto:marketing@fmf.co.mz
http://www.fmf.co.mz/


 

 
 
 
 

 
 

Qualificação ao Mundial de Futebol da FIFA Qatar 2022TM 
Jogo 1 

03/09/2021 
Moçambique x Costa do Marfim 

15h00 | Estádio Nacional do Zimpeto, Maputo 

Jogo 2 
07/09/2021 

Malawi x Moçambique 
15h00 | Orlando Stadium, Johanesburgo 

 
- PROGRAMA DE TREINOS E JOGOS - 

 

 
30.08.2021 

Segunda 
31.08.2021 

Terça 
01.09.2021 

Quarta 
02.09.2021 

Quinta 
03.09.2021 

Sexta 
04.09.2021 

Sábado 
05.09.2021 

Domingo 
Período 

Actividade 
Hora 
Local 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
TREINO 
9h30 
ENZ 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
TREINO 
9h30 
CDS 

Manhã 
TREINO 
10h00 

CDS 
Período 

Actividade 
Hora 
Local 

Tarde 
Concentração 

17h00 
FMF 

Tarde 
TREINO 
15h00 

CDS 

Tarde 
TREINO 
15h00 

ABB 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
JOGO 1 
15h00 

ENZ 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
VIAGEM 

P/D 
MptJo’burg 

 
06.09.2021 

Segunda 
07.09.2021 

Terça 
08.09.2021 

Quarta 
09.09.2021 

Quinta 
10.09.2021 

Sexta 
11.09.2021 

Sábado 
12.09.2021 

Domingo 
Período 

Actividade 
Hora 
Local 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Manhã 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Período 
Actividade 

Hora 
Local 

Tarde 
TREINO 
15h00 

P/D 

Tarde 
JOGO 2 
15h00 

FMF 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

Tarde 
---------------- 
---------------- 
---------------- 

 
Maputo, 25 de Agosto de 2021 
Departamento de Seleções Nacionais 

 


